
Arabe : Langue maternelle

Français : Niveau intermédiaire
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Couturière en bénévolat
Association Chaussettes Solidaires  | 2023- à ce jour  |
Paris

Couturière retoucheuse
Fatna | 2016 - 2021 | Djerba

Couturière repasseuse
Tailleur Hassin Djerba Houmet Souk  | 2012-2016 | Djerba

EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE

C O U T U R I È R E

QUALITÉS

Sérieuse
Créative
Organisée

COMPÉTENCES ET SAVOIR-FAIRE

Coupe et patronage 
Assemblage de vêtements à partir
d'un patron existant
Utilisation de la piqueuse plate et
de la  surjeteuse
Techniques diverses
d'assemblages : couture ouverte,
couture rabattue, patchwork,
ourlet, 
Couture à la main (ourlet invisible,
point chausson, boutonnière)
Pose d'une fermeture éclair et de
boutons
Réalisation de poches (
passepoilée, plaquée)
Broderie à la main

COORDONNÉES

formation certifiée QUALIOPI
couture, réparation, retouche, upcycling,
logistique, vente et histoire de la mode

Formation "Mode d'Emploi Recyclé" certifiée
QUALIOPI
ASSOCIATION CHAUSSETTES SOLIDAIRES | 2022 - 2023
| Paris

Formation Linguistique FLE
Association accueil Laghouat | 2021-2023 | Paris

FORMATION

CENTRES D'INTÉRÊT

LANGUES

Formation de couturière
Formation pour enseigner la couture, axée sur la
réparation, retouches et patronage (mention bien) |
2011-2012 | Tunisie

Couture
Voyage
Natation
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