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CENTRES D'INTÉRÊT

EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE

RASMIN BEGUM
À  L A  R E C H E R C H E  D ' U N  S T A G E  D A N S  L E
D O M A I N E  D E  L A  C O U T U R E

QUALITÉS

COMPÉTENCES ET
SAVOIR-FAIRE

COORDONNÉES

FORMATION

Couture 
Initiation à la coupe patronage et
montage.
Assemblage de vêtements à partir d'un
patron existant.
Utilisation de la piqueuse plate, de la
surjeteuse.
Techniques d'assemblages : couture
ouverte, couture rabattue, patchwork,
ourlet, couture à la main (ourlet
invisible, point chausson, boutonnière).
Pose d'une fermeture éclair et de
boutons.
Réalisation de poches
(passepoilée,plaquée), changement de
fonds de poches.
Broderie

Broderie

Couture

Depuis septembre 2022 
Formation Mode d'Emploi Recyclé 
Association Chaussettes solidaires

Cette formation certifiée QUALIOPI est axée
sur la couture, réparation, retouche, upcycling,
logistique vente et Histoire de la Mode

2023 Cours de Français Le Picoulet centre
social associatif

Préparation  DELF A2

2002 Diplôme du brevet

Noorjahan High School Sylhet au Bangladesh

2011-2017 Chauffeure privée pour l'hôpital JIMI AL AIN
à Dubai

2009-2010 Cantinière Lycée Our Own English High
School Al Ain à Dubai

2007-2008 Auxiliaire de vie

2006-2007 Garde d'enfants

2004-2005 Entretien des écoles

Rigoureuse
Autonome
Organisée


