JE SUIS PONCTUELLE, MANUELLE ET
PERFECTIONNISTE

COUTURE

Utilisation de la piqueuse plate, Techniques
diverses d'assemblages : couture ouverte,
couture anglaise, couture rabattue,
patchwork, ourlet, couture a la main (ourlet
invisible, point chausson, boutonniere). Pose
d’'une fermeture éclair et de boutons.

CROCHET
Décorations, chapeaux, napperons,

miniatures

BRODERIE
Points de tige, de croix, de chainette, de
feston

LANGUES

Francgais : langue maternelle
Allemand: A2

Anglais : A2.

07 68 93 51 41
dauvernenathalie@gmail.com
6 rue Aimé Morot 75013, PARIS

Couture
Loisirs Créatifs
Aquagym
Aqguabike
Lecture
Cuisine
Patisserie

EXPERIENCE PROFESSIONNELLE

Aide a domicile, 2015-2017
Ménage Service, 75020

Lingére en EPHAD, 2014
Les Intemporels 75013

Aide Familiale, 1997-2012
ADMR Chavanges

Employée de Maison, 1996-1998

Paris et Banlieue

Aide a domicile, 1988-1996

Présence a domicile 75015

Employée de commerce de garage, 1984-1988

Garage Dauverne 10500

FORMATION

Mode d'Emploi Recyclé, depuis septembre
2021

Association Chaussettes Solidaires

Formation certifiée par QUALIOPI pour maitriser les
techniques fondamentales de la couture, retouche
et les connaissances de base de la logistique,
accueil et vente.

Programme ESTIM EMPLOI, entre juin et
décembre 2021

Association Joséphine

Formation de remobilisation vers I'emploi a travers
des ateliers a themes.

Formation Art Floral, 2019
Association Du Pain et des Roses

Formation sur la conception de bouquets, de
compositions florales.

POEC Agent de pressing, 2015
AFOREV

Formation pratique pour devenir agent de pressing

Formation au Secrétariat Commercial, 1982-
1984

IDM

Formation en droit du commerce.



